Céklas Brownie

(Kicsi tepsi méret (250x350))

Hozzavalok:
e 100 g Mester siiteményliszt
e 50g daralt di6
e 100 g étcsokoladé, lehetdleg magas kakadtartalmu

e 1259 vaj
e 200 g cukor
e 3tojas

e 1 fél mokkaskanal siitépor
e 30g kakao por

e 1 csipetso

e 450g nyers cékla

e szorashoz kakad por

Elkészitése:

A céklat meghamozzuk, kockdra vagjuk és feltessziik foni annyi vizben, hogy pont éppen
ellepje. (Kb 45 perc alatt késziil el)

A csokit a vajjal felolvasztjuk, vizgéz felett simara keverjik.

A céklat kihiitjiik és apritoban pépesitjiik, hozzaadjuk a tojasokat és az olvasztott vajas csokit.
A szaraz hozzavalokat egy talba tessziik, 6sszekeverjiik, majd a céklas keverékkel
osszekeverjiik, nem sziikséges robotgép elég fakanalat hasznalni. A tepsit kibéleljiik
stitépapirral és a masszat belesimitjuk 170°C-ra elémelegitett siitoben kb 20perc alatt készre
stitjiik.

Akkor jo, ha a késprobanal még egy kicsit ragados a kdzepe.

A végén megszorjuk a tetejét kakaoporral. Nem instanttal, hanem az igazi keser(i kakadporral.



